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Bitte allgemein beachten:
e Um die Uhrzeit, den Kalender oder den Timer zu verstellen, muss die Anzeige,
welche Sie verandern wollen immer blinken.
¢ Die Anzeige hort auf zu blinken, wenn innerhalb von 3 Minuten keine Taste bedient
wird.

Zeit- und Kalendereinstellungen

1) KalenderZeit
=A 1503 Achtung: Uhrzeit (Zeitzone 1) muss korrekt eingestellt sein, da
H:EE[EI die Alarme sich nach dieser Zeit richten.

- SET/RESET Knopf driicken und gedrickt halten. HOLD TO SET wird im
Display angezeigt. Weitere 3 Sekunden gedrlckt halten, bis im Display T-
Zone 1 (fur die erste Zeitzone) erscheint und blinkt.

- Dricken Sie Mode, dann blinken die Stunden.

- START/STOP dricken um die Stunden richtig einzustellen.

- MODE driicken, um zur Minutenanzeige zu kommen. Die Minutenanzeige
blinkt.

- START/STOP driicken, um die korrekten Minuten einzustellen

- Betdtigen Sie MODE und Start/Stop wie oben, um weitere Einstellungen
wie Sekunden, Datum, Tag, Monat, 12 Stundenanzeige oder 24 Stunden
Anzeige einzustellen.

Zeitzone 1 wird mit einer blinkenden 1 angezeigt.

- Wahrend das Display blinkt, kann die zweite Zeiteinstellung vornehmen
werden, indem Sie Start/Stop dricken. Um die gewlnschte Zeitzone
einzustellen, fahren Sie so fort, wie Sie es bereits bei der ersten Zeitzone
gemacht haben. Indem Sie MODE beniltzen um die Stunden, Minuten,
Sekunden zu verstellen und START/STOP driicken um die gewlinschte
Einstellung zu wahlen.

- Dricken Sie SET/RESET wenn Sie die korrekte Zeit(en) eingestellt haben.



Alarmzeiten einstellen:

21 Alam
ALARM

MO

Drucken Sie MODE, bis Sie zur Elnstellung Alarm-Mode kommen.

Dricken und halten Sie SET/RESET, bis HOLD TO SET im Display angezeigt wird.
SET/RESET

3 Sekunden lang gedrtickt halten, bis die Stunden-Anzeige aufblinkt.

Dricken Sie START/STOP bis Sie bei der gewlinschten Stundenanzeige
angekommen sind. Dricken Sie MODE, dann kénnen Sie mit START/STOP die
gewunschten Minuten einstellen.

Dricken Sie SET/RESET, wenn die gewlinschte Zeit eingegeben wurde.

Sie kénnen zusatzliche Alarmzeiten eingeben, indem Sie SET/RESET solang
driicken bis Sie alle Alarmzeiten (2-8) einstellen kdnnen.

Wenn Sie den gewlnschten Alarm gewahlt haben, halten Sie SET/RESET gedrickt,
bis die Anzeige zum blinken anfangt.

Drucken Sie dann START/STOP um die gewlinschte Stundenzeit zu wahlen
Halten Sie MODE gedriickt, bis die Anzeige von der Stundenanzeige auf die
Minutenanzeige wechselt.

Alarm einstellen oder dndern.

Dricken Sie SET/RESET bis Sie zur gewunschten Alarmzeit kommen. Dricken Sie dann
erneut SET/RESET bis HOLD TO SET bei der gewlinschten Alarmzeit angezeigt wird und
die Stundenanzeige blinkt.

Einen Alarm ausstellen:

Dricken Sie SET/RESET um zur gewlnschten Alarmzeit, welche Sie ausstellen
wollen, zu gelangen.

Dricken Sie START/STOP

Der ALARM zeigt OFF im Display an.

Um den Alarm wieder zu aktivieren, driicken Sie START/STOP und die vorherige
Alarmzeit wird angezeigt.

Bemerkung: Wenn der Alarm aktiv ist, wird dies im Display angezeigt. Wenn der
Alarm ausgestellt wird, wird dies im Display mit OFF angezeigt.

Stoppuhr-Einstellungen:

3) Chrono (Stoppuhr)
CHROMO
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Driicken Sie MODE bis Sie zur Einstellung: CHRONO kommen

Dricken Sie START/STOP um die Stoppuhr zu starten bzw. zu stoppen

Um die Stoppuhr wieder auf null zu setzen wahrend diese noch zahlt, driicken Sie die
Taste START/STOP und dann die Taste SET/RESET

Um die Stoppuhr auf null zu setzen, wahrend dieses nicht mehr lauft, driicken Sie die
SET/RESET Taste



Timereinstellungen:

4) Timer

TIMER

[0 0E

Dricken Sie die MODE Taste bis Sie zur Einstellung Timer kommen

Halten Sie die SET/RESET Taste solange gedriickt, bis HOLD TO SET im Display
angezeigt wird. Halten Sie die Taste 3 Sekunden gedrickt, bis die Anzeige blinkt.
Dricken Sie die START/STOP Taste bis Sie zur gewiinschten Stunde kommen
Dricken Sie die MODE Taste um auf Minuten umzuwechseln. Mit der START/STOP
Taste kdnnen Sie nun die Minuten einstellen.

Dricken Sie die MODE Taste erneut um die Sekunden einstellen zu kdnnen. Mit der
START/STOP Taste kénnen Sie nun die Sekunden verstellen.

Wahrend die Anzeige immer noch blinkt driicken Sie die MODE Taste erneut.
REPEAT (zu Deutsch: Wiederholung) wird dann angezeigt.

Dricken Sie START/STOP um REPEAT ON oder REPEAT OFF zu wahlen.

(Bei der Einstellung REPEAT ON wiederholt sich die Countdownzeit automatisch
jedesmal sobald die alte Zeit abgelaufen ist)

MODE erneut driicken. REMIND (zu Deutsch: Erinnerung) wird angezeigt.
START/STOP driicken, um REMIND ON oder REMIND OFF auszuwéhlen.

(Bei der Einstellung REMIND ON ertont eine kurze Erinnerung 10 Minuten und 5
Minuten bevor der Timer abgelaufen ist.)

Dricken Sie SET/RESET wenn die gewunschte Zeit und Einstellungen erfolgt sind.
Um den Countdown zu starten oder stoppen driicken Sie START/STOP wahrend
dem TIMER MODE

Die Countdown Zeit in die Ausgangszeit bringen:
(wahrend der Countdown lauft oder wenn der Countdown anhalt)

Halten Sie SET/RESET gedrickt. HOLD TO RST wird dann angezeigt. 3 Sekunden
lang SET/RESET gedrickt halten dann ist die Original Countdown Zeit wieder
hergestellt.

Einstellung: OPTION
5) Option
OPTIOH

MO0

(fr Vibration, Sound und stundliche Erinnerung)

Licht:

Dricken Sie MODE bis Sie zu OPTION MODE kommen. Warten Sie 3 Sekunden.
Vibra (fur Vibration) wird im Display angezeigt.

Dricken Sie den START/STOP um zwischen VIBRA OFF oder VIBRA ON zu wahlen
Dricken Sie SET/RESET. SOUND wird auf dem Display angezeigt.

Dricken Sie START/STOP um SOUND OFF oder SOUND ON zu wahlen.

Dricken Sie SET/RESET. HOURLY wird auf dem Display angezeigt.

Dricken Sie START/STOP um HOURLY OFF oder HOURLY ON zu wahlen

(Bei der Einstellung HOURLY ON wird zu jeder vollen Stunde ein kurzer Signalton
abgegeben -> Stundensignalfunktion)

Wenn Sie den LIGHT — Knopf driicken, ist das Licht flir ca. 3 Sekunden angeschaltet, wenn
Sie sonst keine Taste betatigen.
Wenn Sie eine Einstellung wahrenddessen vornehmen, bleibt das Licht an.



